
掲載内容

◆ 活動紹介
◆ 各ユニットの様子

（年末年始の様子・余暇活動の様子など）
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今月の表紙 ： 日常の中の一枚。皆でそろってピース！この日は

ユニットで誕生会をしました☆
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＜ 奉仕・寄付・寄贈 ＞

髙橋和枝 様 ( 津山町 )

木村義夫 様 ( 津山町 )

ありがとうございました。

＜ 職員募集 ＞

柳風園で働いてみませんか！

柳風園では介護職員を募集して

おります！資格要件はありません。

ご興味のある方は柳風園までご連

絡下さい！詳細についてはホーム

ペー ジにも掲載しております。

＜ 編集後記 ＞
新年会に、登米市津山町にある「寿司義」さんより、にぎり寿司をご奉仕頂きました。ボ

ランティア活動として４０年間続けられており、毎年利用者様も大喜びで美味しいお寿司
を堪能されています。今年の冬は久しぶりの厳しい寒さとなりましたが、新年から皆様元
気に笑顔で過ごされています。そしてあっという間に節分。豆には芽吹くパワーがたくさん
詰まっています。そんな豆を歳の数だけ食べて、元気に春を迎えましょう。

QRコード

＜ 初詣・安全祈願祭・新年会 ＞

横山不動尊への初詣や安全祈願祭、新年会

の様子をご紹介いたします。

△ 初詣 健康で過ごせますように

△ 安全祈願祭 各ユニット祈願して頂きました

△ 新年会 にぎり寿司でおいしい笑顔





かたくり・さざんか

年末年始の様子

クリスマス

オーナメント作り

クリスマス会

年越しそば

書初め
餅花作り

誕生日会

おせち料理

横山不動尊へ初詣



12月 クリスマス会
美味しいおやつを頂きました！

おめでとうございます

お誕生者様

集まって巨大福笑いに挑戦！

～日常編～

皆さんで餅つきをしました！

的あてゲーム



 

 

 

～皆さんの普段の様子や行事など、元気な姿をお届けします～ 

なでしこの花言葉：無邪気、純粋な愛 

ひまわりの花言葉：：あなたは素晴らしい、光輝 

編集担当より 

年末からインフルエンザ A 型が猛威をふるい、せっかくの年末年始

休暇に面会制限となってしまいましたこと、大変申し訳ありませんで

した。罹患された方々も現在は回復しております。市内の各病院もイ

ンフルエンザやコロナで大変な混雑となっている様子です。これから

も笑顔で過ごしていただけるよう支援してまいります。 

なでしこユニット目標 

入居者との関りを密にして、１人ひとりの思いに合わせたケアをします。 

ひまわりユニット目標 

１人ひとりの思いや気持ちを大切に、寄り添うケアを目指します。 

職員紹介  ひまわりユニット 介護福祉士 亀井美由紀   

ふんわりとした優しい雰囲気で、いつもにこやかにゆったりと入居者さんに接して

いる亀井美由紀さんです。日々の楽しみは「お出掛けをすることです」とのこと。

仕事で心掛けている事は「笑顔で一人ひとりに合わせた介護を行うように心掛けて

います」と語っています。 

お誕生日おめでとうございます     

クリスマスにサンタクロースがやってきたようです♪ 

 

 

 

 

いつもの席でテレ

ビを観ています 

御家族の写真で

にっこり笑顔♡ 

お正月はおせち料理に舌

鼓を打ちました(o^―^o)

ﾆｺ 

三陸方面にドライブに行

ってきました。 

風船バレーなど体を動かす遊び

をしました。大きく体を動かせ

ない方も、手だけの動きで参加

ができます。 



12月・1月のお誕生日のお二人

餅つき

クリスマス会

お正月

いつまでもお元気に

お過ごしください

玉入れ

福笑い

12月は新型コロナウイルスの発生により入居者様・ご家族様には心配と

ご負担をおかけしました。引き続き、感染症の予防対策を続けて参りたい

と思います。おたより2月号では、クリスマス会・餅つき大会などの様子を掲

載しております。今後とも宜しくお願い致します。

餅花作り


